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Учебный план МАОУ СОШ г. Нестерова
для учащихся с ограниченными возможностями здоровья (VIII вид)

на  2014-2015 учебный год

(I вариант)

	Общеобразовательные области
	Число учебных часов в неделю

	
	5
	6
	7

	I   
	
	
	

	Общеобразовательные курсы  
	
	
	

	чтение и развитие  речи   
	4
	4
	3

	письмо и развитие  речи   
	5
	4
	4

	Математика   
	6
	6
	5

	Природа
	
	
	

	Природоведение    
	2
	
	

	Биология    
	
	2
	2

	География    
	
	2
	2

	Обществознание 
	
	
	

	История Отечества 
	
	
	2

	Обществознание 
	
	
	

	Искусство   
	
	
	

	Изобразительное искусство
	1
	1
	1

	Музыка и пение    
	1
	1
	1

	Физкультура     
	2
	2
	2

	II   
	
	
	

	Трудовая подготовка  
	
	
	

	Трудовое обучение    
	
	
	

	Профессионально - трудовое обучение    
	6
	8
	10

	Трудовая практика          (в  днях)     
	10
	10
	10

	III  
	
	
	

	Коррекционная
подготовка  
	
	
	

	а) коррекционные  
курсы  
	
	
	

	социально – бытовая ориентировка (СБО)  
	1
	2
	2

	б) обязательные индивидуальные и групповые коррекционные занятия  
	1
	1
	1

	Итого: обязательная
нагрузка учащегося 
	29
	33
	35

	Факультативные занятия  
	2
	2
	2

	Всего: максимальная
нагрузка учащегося 
	31
	35
	37


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К   УЧЕБНОМУ  ПЛАНУ   VIII  ВИДА (1ВАРИАНТ)

Учебный план для обучающихся с умственной отсталостью, интегрированных в общеобразовательный класс, предусматривает девятилетний срок обучения.

В V - IX классах продолжается обучение общеобразовательным предметам и вводится трудовое обучение, имеющее профессиональную направленность.

Учебный план включает общеобразовательные предметы, содержание которых приспособлено к возможностям умственно отсталых обучающихся, специфические коррекционные предметы, а также индивидуальные и групповые коррекционные занятия.

В V - IX классах из традиционных обязательных учебных предметов изучаются: русский язык (чтение и письмо), математика, биология, история, география, изобразительное искусство, пение и музыка, осуществляется физическое воспитание, трудовое и профессионально - трудовое обучение. 
В V класс введено природоведение, VIII - IX классы - обществознание. В V - IX классах из математики один час отводится на изучение элементов геометрии.

К коррекционным занятиям в старших  (V - IX) классах - социально - бытовая ориентировка (СБО). 

Начало и продолжительность учебного года и каникул устанавливаются в соответствии со сроками, действующими для всех общеобразовательных учреждений.

Продолжительность урока    в V – IX классах - 45 мин.

На коррекционные индивидуальные и групповые занятия по развитию психомоторики и сенсорных процессов по расписанию отводятся часы  во вторую половину дня. Их продолжительность 15 - 25 мин.

Часы, отведенные на обязательные предметы школьного компонента, использованы как элементы физики и химии в быту и на производстве, истории и культуры родного края, на производительный труд по профилю трудового обучения, дополнительно - на профессионально - трудовое обучение, изучение других предметов. 

Летняя трудовая практика в V - VII классах (в течение 10 дней) по окончании учебного года проводится  в трудовой бригаде. По окончании IX классов обучающиеся сдают экзамен по трудовому обучению и получают документ установленного образца об окончании учреждения.
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